
 

 

 
 

 

Elevopplysninger og signatur 
 

Elevnavn Klasse Kontaktlærer 

 

 Myndig? Kryss av hvis eleven er myndig.  

Hvis eleven ikke er myndig må foresatte skrive under på 

søknaden. 

 

 

 

Sted, dato og underskrift av elev over 18 år / foresatte 

 

Søknaden gjelder 
 

Første skoledag (dag og dato) Siste skoledag (dag og dato) Antall skoledager Antall timer 

Årsaken til fraværet: 
 

  

Vedtak (for skolen) 
Kontaktlærer gjør vedtak om fravær kan bli strøket pga helse- eller velferdsmessige årsaker, og søker ev. råd hos undervisningsleder. Dersom det meldte fraværet 

ikke kommer inn under ”10-dagers regelen” vil kontaktlærer informere eleven/foresatte om vedtaket. 
 

 

 Det meldte fraværet skyldes helse- og velferdsgrunner begrunnet i ”10-dagers regelen”. Jfr. § 3-46, 5. ledd i Forskrift til Privatskolelova. Gyldig 

dokumentasjon foreligger.  
 

 Det meldte fraværet skyldes ikke helse- og velferdsgrunner, begrunnet i ”10-dagers regelen”. Jfr. § 3-46, 5. ledd i Forskrift til Privatskolelova. 

 
 

Begrunnelse 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dato Underskrift av kontaktlærer 

 

 

Veiledning 

Dette skjemaet kan benyttes ved søknad om å få strøket fravær pga helse- eller velferdsmessige årsaker (jfr. § 3-46, 5. 
ledd i forskrift til Privatskolelova). Sist oppdatert:  07.07.2010 
 
For få fravær strøket av helse- eller velferdsmessige årsaker må elev / foresatte til elever under 18 år sende/levere 
skjemaet til kontaktlærer senest en uke etter siste fraværsdag. Ved helsemessige årsaker må fravær dokumenteres med 
legeattest. 
 
Kontaktlærer ser til at fravær som kan godkjennes som helse- eller velferdsmessige årsaker strykes. 

Søknad om å stryke fravær pga. helse- eller velferdsmessige årsaker 
Sist oppdatert: 29.08.2016 

 



 

 

Utdrag fra  

FOR 2006-07-14 nr 932: Forskrift til friskolelova. 

 

§ 3-46. Føring av fråvær i vidaregåande opplæring 

     Alt fråvær skal førast på vitnemålet og kompetansebeviset. Fråvær skal førast i dagar og enkelttimar. 
Enkelttimar kan ikkje konverterast til dagar.  

     Dagleg leiar kan avgjere om fråvær for den som er deltidselev, skal førast i dager og timar eller berre 
i timar. For elevar som skal ha kompetansebevis, skal fråvær førast på kompetansebeviset. 

     Eleven kan krevje at årsaka til fråværet blir ført på eit vedlegg til vitnemålet eller 
kompetansebeviset, dersom han eller ho legg fram dokumentasjon på årsaka til fråværet.  

     Dersom det er mogleg, skal eleven leggje fram dokumentasjon av fråværet frå opplæringa på 
førehand.  

     For inntil samanlagt 10 skoledagar i eit opplæringsår, kan ein elev krevje at følgjande fråvær ikkje 
blir ført på vitnemålet eller kompetansebeviset dersom det kan dokumenterast at fråværet skyldast:  

a) helse- og velferdsgrunnar 

b) arbeid som tillitsvald 

c) politisk arbeid 

d) hjelpearbeid 

e) lovpålagt oppmøte 

f) representasjon i arrangement på nasjonalt og internasjonalt nivå. 

       For at fråvær som skyldast helsegrunnar etter bokstav a ikkje skal førast på vitnemålet eller på 
kompetansebeviset, må eleven leggje fram ei legeerklæring som dokumenterer dette. Fråvær som 
skyldast helsegrunnar må vare meir enn tre dagar, og det er berre fråvær frå og med fjerde dagen som 
kan strykast. Ved dokumentert risiko for fråvær etter bokstav a på grunn av funksjonshemming eller 
kronisk sjukdom, kan fråvær strykast frå og med første fråværsdag.  

     Organisert studiearbeid og skoleadministrative gjeremål etter avtale med faglæraren eller dagleg 
leiar, skal ikkje reknast som fråvær.  

     Innanfor ramma av 10 skoledagar kan elevar som er medlemmer av andre trussamfunn enn Den 
norske kyrkja, krevje at inntil to dagar fråvær som er knytt opp mot ei religiøs høgtid, ikkje blir ført på 
vitnemålet eller på kompetansebeviset.  

Endra ved forskrift 7. juli 2010 nr. 1081 (i kraft 1 aug. 2010).  

 


